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Tercer curso:

Enfoque de salud publica en las politicas
sobre drogas

DESCRIPCION: Este curso esta enfocado en fortalecer las competencias de las Agencias Nacionales
responsables de las politicas sobre drogas, para facilitar la adopcién por su parte del enfoque de
Salud Publica. Politicas en cuya formulacion se tengan en cuenta criterios de evidencia y eficiencia,
que incorporen la evaluacion técnica oportuna, incluyan criterios de equidad, de respeto al derecho
a la salud y los derechos humanos, la participacion de la comunidad y la vision de género.

DIRIGIDO A: Profesionales del sector publico responsables de las Agencias Nacionales de Drogas
de los paises, planificadores de politicas sobre drogas y responsables de la elaboracién de las
mismas, profesionales de los observatorios de drogas.

OBJETIVOS: Al terminar el curso, las personas participantes estaran en capacidad de:

= Comprender la importancia del enfoque de salud publica en las politicas de drogas para
garantizar un abordaje integral en el consumo problematico de sustancias psicoactivas.

= Conocer el rol que tiene la evidencia cientifica en la toma de decisiones sobre politicas de
drogas y codmo ésta se articula con el enfoque de salud publica.

= Conocer e identificar los aspectos fundamentales del disefio y de la evaluacién de politicas
publicas centradas en la solucion de problemas publicos.

= Conocer los marcos normativos, las estrategias y los criterios de accion sobre politicas
promotoras y preventivas de la salud a nivel individual y colectivo.

= Conocer los indicadores de la eficacia, la eficiencia, la equidad y la sostenibilidad de las
politicas publicas en salud.



Conocer el estado actual del desarrollo de los diferentes tipos de tratamientos para personas
con uso problematico de drogas, asi como el proceso de evaluacion y de monitoreo de los
programas, las redes y los sistemas de tratamiento desde la perspectiva la gestion de
calidad.

Conocer los pasos necesarios para la recopilacion y analisis de datos estadisticos aplicados
a la salud publica y el uso de sustancias psicoactivas, asi como los disefios de estudios y
herramientas de recopilacion de datos.

Conocer los conceptos basicos de la teoria de redes y del analisis de redes sociales que son
utilizados en la planificacién de programas para atender los problemas derivados del abuso
de las drogas, para ejecutar estrategias de prevencion grupales contra el abuso de las
drogas y para orientar los procesos de reinsercion de personas que han estado en
tratamiento por abuso de las drogas.

Conocer el enfoque de derechos humanos y su necesidad en el avance hacia la equidad en
la salud, a través de la accion sobre los determinantes sociales, especificamente en las
politicas y acciones dirigidas al trabajo con personas que usan sustancias psicoactivas.

Saber como analizar y explicar, con base en investigaciones recientes, los aspectos,
conceptos, tendencias y consecuencias mas relevantes del marco legal internacional del
régimen global de control de drogas, particularmente en relacion a las politicas de uso de
drogas y la salud publica.

Conocer la importancia de la generacién de consensos necesarios para la formulacion,
implementacion y evaluacion de politicas y programas de salud publica y drogas, asi como
las herramientas para el analisis de las dimensiones normativas, culturales, politicas y
juridicas que involucran la formulacién, implementacion y evaluacion de politicas dirigidas
al abordaje del uso de drogas como problema de salud publica.

Conocer la importancia de la defensa de la salud publica, el avance de los objetivos de salud
publica en relacion a las drogas y promocion de habilidades de abogacia en la comunidad
como medio de apoyo para el avance de politicas publicas, cambios normativos y asignacion
de recursos.

Conocer el rol de las organizaciones no gubernamentales (ONG) en la canalizacion de la
participacion social en la defuncion, formulacion y evaluacion de politicas drogas.



CONTENIDOS:

Tema Contenido A

1 Politica sobres drogas y
salud publica: un
enfoque integral

2 | Laevidencia como base
de la toma de
decisiones

3 Anadlisis de eficacia,
eficiencia, equidad y
sostenibilidad de las
politicas publicas en
salud

4 | El estado de arte en
materia de promocién
de lasalud y
prevencién del uso de

Sustancias psicoactivas

5 El estado del arte en
materia de
intervenciones exitosas
en el tratamiento de
distintos tipos y niveles
de uso de sustancias
psicoactivas, y
reincorporacion social

Mas alla de la dicotomia “reduccion de la oferta y reduccién
de la demanda, se profundiza en las implicaciones desde la
perspectiva de salud publica en el abordaje del uso de
sustancias psicoactivas y sus consecuencias; y se centra en la
importancia de los enfoques bio-medico, psicosocial y
sociocultural en la concepcién de politicas sobre drogas.

Politicas publicas en drogas, el enfoque de salud publica en
las politicas y el conocimiento como base de ese enfoque;
;Qué es evidencia cientifica?; toma de decisiones en
condiciones de incertidumbre: el rol de la evidencia cientifica;
areas de accion de la informacion en el enfoque de salud
publica: diagnostico, intervenciones 'y monitoreo vy
evaluacion; rol de la epidemiologia y la estadistica en el
enfoque de salud publica; papel y la importancia del
Observatorio Interamericano sobre Drogas y de los
observatorios nacionales en la generacion, procesamiento y
analisis de evidencia cientifica.

Indicadores de eficacia y eficiencia del sistema de salud;
buenas practicas que promueven la equidad de la atencion
del sector salud; generacion de fortalezas financieras e
institucionales para lograr sustentabilidad de politicas de
salud y programas sobre abordaje de usuarios de drogas;
gerencia de proyectos y gestion de procesos en salud
publica; analisis de costo-beneficio; y optimizacion del
sistema de salud y de sus recursos humanos y materiales.
Informacion, educacion y empoderamiento de las personas y
las comunidades en relacion a las drogas; marcos normativos
y desarrollo de politicas promotoras de la salud individual y
colectiva.

Evaluacion de la eficacia, accesibilidad y calidad de los
servicios: Qué funcionay que no funciona y qué éxito esperar;
requerimientos  intencionales, legales, financieros vy
organizacionales para garantizar su calidad, su adecuacion y
su uso eficiente; y provision de servicios asistenciales publicos.
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de las personas
atendidas

Diagndstico e
investigacion de los
problemas relacionados
con las drogas: (1):
Métodos cuantitativos

Diagndstico e
investigaciéon de los
problemas relacionados
con las drogas: (2):
Técnicas cualitativas

Equidad, Derechos
Humanos y Politica de
Salud sobre uso de
drogas

El marco juridico de las
politicas sobre uso de
sustancias psicoactivas
y la salud publica

Anélisis de la
pertinencia social y la
viabilidad politica y
juridica de politicas de
salud sobre drogas

Compilacion y analisis de datos estadisticos aplicados en salud
publica y en el uso de sustancias psicoactivas-fuentes
primarias y secundarias-; validez y confiabilidad de las
mediciones; significado e importancia de los estudios
periodicos por muestreo y de los censos; introduccion al
analisis descriptivo y la inferencia estadistica; correlacion,
regresion y causalidad; y como crear e interpretar un reporte
de datos estadisticos.

Compilacion y analisis de informacion cualitativa para la
formulacién, monitoreo permanente y evaluacion de
politicas de salud sobre uso de sustancias psicoactivas;
analisis documental, entrevistas en profundidad, entrevistas
etnograficas, analisis de redes sociales; y uso de tecnologias
de la informacion para alimentar politicas y programas sobre
uso de drogas.

La promocion y proteccion de todos los derechos para todos
los usuarios de drogas; retos actuales de inclusion vy
diversidad de las politicas de drogas; importancia del
enfoque de género en las politicas de salud en drogas;
proteccién especifica del derecho a la salud como derecho
fundamental de toda la poblacion, independientemente de
su relacién con las drogas; uso de drogas y problemas de
salud de poblaciones con necesidades especificas y/o en
situaciones de alto riego: personas en situacion de privacion
de libertad, trabajadores sexuales, menores, adultos mayores
y personas en situacion de calle.

Estudios comparativos y tendencias actuales; diferencias y
relaciones entre los conceptos de prohibicion,
criminalizacion, penalizacion, despenalizacion, legalizacion y
desregulaciéon del uso de sustancias; y sus efectos sobre el
derecho a la salud de las personas usuarias de drogas y de
la poblacién general.

Consensos necesarios para la formulacion, implementacion y
evaluacion de politicas y programas de salud publica y
drogas; analisis de las dimensiones normativas, culturales,
politicas y juridicas del abordaje del uso de drogas como
problema de salud publica; técnicas de identificacion de
actores; actores sociales 'y del Estado; actores
internacionales, nacionales y locales; cuando un actor se
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13

Estrategias de abogacia
en salud publica 'y
drogas

Sintesis: Estado actual
de la formulacién de
politicas de salud
publica sobre drogas

El papel de la sociedad
civil

hace parte interesada; determinacion de influencias y poder
relativo de las partes interesadas; técnicas de negociaciéon y
acuerdo; y mecanismos de gerencia del conflicto vy
generacion de consensos.

Importancia de la defensa de la salud publica -con especial
incidencia en los medios de comunicacion- en el avance de
los objetivos de salud publica en relacién a las drogas y
promocion de habilidades de abogacia en la comunidad
como medio de apoyo para el avance de politicas publicas,
cambios normativos y asignacion de recursos; teoria y
practica de la elaboracion de discursos y noticias en las redes
sociales y los medios de comunicacion.

Diferentes tendencias en la region sobre la formulacion de
politicas en drogas; y busqueda de consensos y la flexibilidad
en la formulacion de politicas especificas sobre uso de
sustancias, centradas en la salud y los derechos humanos.

El rol de las organizaciones no gubernamentales (ONG) en la
canalizacién de la participacion social en la defuncién,
formulacion y evaluacion de politicas drogas; consensos y
disensos entre las ONGs respecto el problema social de las
drogas y las estrategias de abordaje; balance de la incidencia
regional de las ONGs en las politicas de drogas; papel de las
ONGs en la prevencion, tratamiento, reincorporacién social
y defensa de los derechos humanos de los usuarios de
sustancias psicoactivas; y recomendaciones sobre buenas
practicas de las ONGs enfocadas en el problema de drogas.
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