Estrategia de ONUV-ONUDD para la
igualdad de genero y el
empoderamiento de la mujer (2018-

2021)

Giovanna Campello
Seccion de prevencion, tratamiento y rehabilitacion

Glovanna.Campello@unodc.org



mailto:anja.busse@unodc.org
mailto:iovanna.campello@unodc.org

@UNODC

United Nations Office on Drugs and Crime

Estrategia de la ONUDD

UNITED NATIONS OFFICE AT VIENNA | UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME

B Sawone  cononuotn dolos
[EZWBO%WENTUFWOMEN consecucion de los resultados

globales sobre igualdad de
género y empoderamiento de
la mujer a traves de las
actividades de ONUV/ONUDD

« Meta B: fortalecer la
capacidad y efectividad

institucional de ONUV/ONUDD
para hacerlo.




{

@) UNODC

u ited Nations Office on Drugs and Crime

Estrategla de Ia ONUDD

ATIONS OFFICE Al ATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIM

WS oneseicin do s
EMPOWERMENT OF WOMEN consecucion de los

(2018-2021) resultados globales sobre

igualdad de género y
empoderamiento de la mujer
a través de las actividades
de ONUV/ONUDD

 Meta B: fortalecer la
capacidad y efectividad

institucional de ONUV/ONUDD
para hacerlo.




Objetivos de desarrollo sostenible (3, 5, 16)

The Sustainable Development Goals
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Sesion especial de la Asamblea General de las
Naciones Unidas sobre el problema mundial de las
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OUTCOME DOCUMENT OF THE 2016
UNITED NATIONS GENERAL ASSEMBLY SPECIAL
SESSION ON THE WORLD DRUG PROBLEM

OUR JOINT COMMITMENT TO EFFECTIVELY ADDRESSING
AND COUNTERING THE WORLD DRUG PROBLEM

Thirtieth Special Session
General Assembly
New York, 19-21 April 2016




@ United Nations Office on Drugs and Crime

Documento final de UNGASS 2016

*  En el periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea General sobre el problema mundial de las drogas
celebrado en 2016, se puso de relieve la importancia de incorporar las perspectivas de género en las
politicas y programas relacionados con las drogas. Centrandose en el abuso uso de drogas entre las mujeres
en sus cuatro aspectos basicos (epidemiologia, consecuencias, poblaciones especiales y tratamiento).

* "(...) Promover y fortalecer la cooperacién regional e internacional en el desarrollo y la aplicacion de
iniciativas relacionadas con el tratamiento, mejorar la asistencia técnica y el fomento de la capacidad y
garantizar el acceso no discriminatorio a una amplia gama de intervenciones, incluyendo el tratamiento
psicosocial, conductual y asistido con medicamentos, segun proceda y de conformidad con la legislacidon
nacional, asi como con los programas de rehabilitacion, reintegracidn social y apoyo a la recuperacion,
incluido el acceso a dichos servicios en prisiones y después de encarcelamiento, prestar especial atencion a
las necesidades especificas de las mujeres, los nifios y los jévenes en este sentido;

*  Garantizar el acceso no discriminatorio a los servicios de salud, atencidn y asistencia social en los
programas de prevencién, atencidn primaria y tratamiento, incluidos los ofrecidos a las personas en prisidon
o en detencidon preventiva, que deben estar a un nivel igual a los disponibles en la comunidad, y asegurar
que las mujeres, incluidas las mujeres detenidas, tienen acceso a servicios de salud y asesoramiento
adecuados, incluidos aquellos particularmente necesarios durante el embarazo ".
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Diferencias de género en el uso de sustancias
seleccionadas - Informe Mundial sobre Drogas 2016
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Uso en la vida de drogas ilicitas por género: Tendencia
en 25 paises 1995-2005.
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FIG. 11. Gender differences in the use of
selected drugs, 2013 (or latest
available data)
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HECHOS: La prevalencia de VIH es mayor en las
mujeres que consumen drogas en todo el mundo
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i La disponibilidad y accesibilidad de los servicios es
un problema!

Aunque una de cada tres consumidores de drogas es una
mujer, solo una de cada cinco consumidores en tratamiento
es una mujer

WDR 2015
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¢ Qué hay de la prevencion?

Cobertura de nifnos/ninas % de los estudios desglosados por
Sexo




@UNODC

United Nations Office on Drugs and Crime

Prevencion de drogas

UNODC
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2 World Health
" #7 Organization

UNODC

United Nations Office on Drugs and Crime

Guidelines
on drug prevention and treatment
for girls and women

International Standards
on Drug Use Prevention
Second updated edition




{

p5S

)UNODC

United Nations Office on Drugs and Crime
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Prevencion de sobredosis y tratamiento
como alternativa al encarcelamiento
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Treatment and care for people with
drug use disorders in contact with the
criminal justice system

Alternatives to Conviction or Punishment
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Todo disponible en www.unodc.org
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Vulnerabilidades especificas de las ninas y
las mujeres (ONUDD, 2015)

- Baja autoestima
* Preocupaciones con la imagen corporal
* Vinculacion familiar y supervision

» Gran influencia de los pares, pero expresado de
manera diferente

* Abuso sexual
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La prevencion basada en la familia podria ser
una buena apuesta
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= Positive for both m More positive for girls

Fuente de datos: ONUDD (2016), directrices
Sobre prevencién y tratamiento de drogas para nifias y mujeres
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Ejemplo de intervencion basada en la familia
(adaptado del informe mundial sobre la droga 2015)
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Sugerencias para la prevencion de drogas
para ninas y mujeres (1/2)

* No suponer

— Evaluar el impacto de las intervenciones de prevencion
de drogas, desglosando los resultados por sexo

* |r por las habilidades de crianza

— Las limitadas evidencias apuntan a la formacion de las
habilidades familiares como los programas que mas
consistentemente benefician a las nifias y 1os nifios.
Esto a su vez es consistente con la etiologia
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Sugerencias para la prevencion de drogas
para las nihas y las mujeres (2/2)

 Responder a las vulnerabilidades particulares de
las nifas
— Baja autoestima
— Preocupaciones con la imagen corporal
— Influencia de otros significativos
— Las nifas se desarrollan tempranamente
— Victimas de abuso sexual
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Nueva serie de programas para entornos de bajos
recursos, incluidas las poblaciones desplazadas

Nivel 4 (Técnica de Ensefianza de Recuperaion

g =Y 7 Y L R
The Strong Families (TRT)MTRT+Crianza)
/) - Para nifios expuesto a traumas. La Universidad de Manchester adapté la TRT, un
POy O ) programa de recuperacion de trauma basado en la evidencia de la Children &
£4 Oh ramme War Foundation Ilamado TRT utilizado en varios entornos humanitarios. La

adaptacion afiadio nuevos componentes de crianza (+Crianza) a la TRT.

Tras un piloto exitoso en refugiados Sirios en Turquia, se realiz6 un ensayo
clinico en 3 ramas (lista de espera vs. TRT vs. TRT+) en refugiados Sirios en la
planicie de Bekaa en Libano. Los resultados preliminares de debajo, sobre tres
aspectos de estrés post-traumatico en nifios: intrusion, evitacion (avoidance) y
excitacion (arousal) por la Children Revised Impact of Event Scale (CRIES)
reflejan un mayor efecto de TRT+ para la medida de CRIES. Este efecto positivo
se dio tambien para otras medidas en este estudio.

ig. 4] Children Revised Impact of Event Scale (CRIES
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Prevencion basada en la escuela
jcontinua la investigacion!
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sustancias

* Mas probabilidades de tener hijos y otras
responsabilidades de cuidador

e 2 veces mas probabilidades de sufrir de
traumay TEPT

* Mas probabilidades de culparse por evento
traumatico o experiencia
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Tratamiento, cuidado y rehabilitacion especificos
de género

- Las mujeres pueden
recuperarse al igual que
los hombres.

* Direccion de servicios
sensibles al género:
- ACC@Sibi”dad International Standards for the

— Responsablhdades de cuidado Treatment of Drug Use Disorders
infantil y destrezas de crianza

— Trauma y seguridad

— Trastornos de salud mental
coexistentes

— Marginacion socioeconomica




Mujeres y trauma: implicaciones del
tratamiento

* Priorizar la seguridad y un entorno seguro

» Desarrollar la capacidad de todo el personal para
reconocer las reacciones al trauma — profesionales
de la salud, conductores, consejeros

— Las personas que han sufrido un trauma a menudo
tienen problemas con la memoria y flashbacks —
hipocampo y amigdala

* Prepararse para una mayor duracion y servicios
psicosociales mas intensos
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Mujeres embarazadas

Servicios especificos de
género no criticos,
ademas de

— Intervenciones
farmacoldgicas
especialmente para los
trastornos por uso de
opiaceos para evitar la
abstinencia

— Lactancia evaluada caso
por caso

— Habilidades de crianza

2,UeSONS

Guidelines for the identification and
management of substance use

and substance use disorders

in pregnancy
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Programa ONUDD-OMS - 20 + paises

» Capacitacion sobre
servicios de tratamiento
para mujeres

Quality standards

for drug treatment em barazad asS con

services and systems

trastornos de uso de

UNODC/WHO International Standards of
Treatment of Drug Disorders
RA

sustancias



@ United Nations Office on Drugs and Crime

Tratamiento para los ninos y sus familias




Todavia hay mucho que hacer...

* i podemos hacerlo!
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