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"En diferentes grados, las mujeres se enferman y
se narcotizan quimica e ideolégicamente para
evadir los hechos o los conflictos que les genera
la feminidad.....Esta negativa no les permite
constituirse en nuevos sujetos porque no
construyen con éxito alternativas dentro y fuera,
para si mismas...sufren mutilaciones y vacios,
carencias y ausencias...... Yy no reconocen el

dano sufrido y no reparan lo danado ni en ellas ni
en el mundo”.

Marcela Lagaarde, 1993.



EFn Costa Rica...



Casi 1 de cada 3 mujeres frabaja como
cuenta propia o como asalariada de hogar
privado.




No es lo mismo ser jefa de hogar que jefe
de hogar

Fuente: INEC-INAMU, Sistema de Indicadores de Género, 2014.



Por su parte, en 2012 el porcentaje de
jefas de hogar en condiciones de
pobreza extrema fue un 7,6%, mientras
que los jefes en esa condicidon fue un

5,7%.

Fuente: Sistema de Indicadores de Genero- INAMU-INEC, 2014



Modelo de Reduccion de danos del consumo
de sustancias psicoactivas.
COSTA RICA




REDUCCION DE DANOS

CONJUNTO DE ESTRATEGIAS E INTERVENCIONES INTEGRALES CON
ENFOQUE DE DERECHOS HUMANOS, DIRIGIDAS A LA DISMINUCION DE
RIESGOS Y CONSECUENCIAS ADVERSAS DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE DIFERENTES
GRUPOS POBLACIONALES, DE ACUERDO A SU REALIDAD Y NECESIDADES.




OBJETIVO GENERAL

Implementar el modelo de reduccion de
danos como una la oferta de abordaje que
responda a las necesidades y realidades de

los grupos poblacionales con el fin de
disminuir el dano asociado al consumo de
sustancias psicoactivas



OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Consolidar una red nacional intersectorial para Ila
ejecucion del modelo de Reduccion de Daios que articule
sus acciones de acuerdo a las competencias.

» Fortalecer la oferta de servicios con estrategias de
reduccion de darfnos que mejoren la calidad de vida de la
poblaciéon meta.

» Incrementar el nivel de acceso y participacion de Ia
poblacion a los procesos de prevenciéon, tratamiento y
reinsercion (inclusion).
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POBLACION META

Personas consumidoras de sustancias psicoactivas
Personas en alta vulnerabilidad:
Personas en situacion de indigencia (habitantes de calle)

Personas con discapacidad
Personas con VIH y ETS
Personas LGTBI

Persona adulta mayor
Persona migrante- refugiado
Indigenas



Situacion de las Mujeres

Algunos datos segun el estudio Relacion entre el
delito y el consumo de drogas en mujeres
sentenciadas en el Cenfro Penal Buen Pastor.

(ICD, 2014).




Mujeres en centros penitenciarios

N
—) Personales
* El 78,7 % tiene menos de 44 anos.
w5 * El 93 % son costarricenses
Y,
. )
— Familiares
* El 90% tiene hijos e hijas. Promedio de 3,13%
w5 ® El 64% de ellos y ellas son menores de 19 anos.
Y,
. . . )
= )\ Escolaridad y oficio
2| » EI 20% tiene primaria incompleta, el 20% primaria completa, el 23 % de 1 a 2
anos de secundaria y el 14 % mds de 3 anos de secundaria.
1 El 27% se dedicaba a los oficios domésticos, el 18 % era comerciante y el
18% se dedicaba a oficios domésticos remunerados




Mujeres en centros penitenciarios

i="| * El 81% respondié que el delito que actualmente la tiene en
condicion de privada de libertad, se vinculd con una conexion o
accion suya para la produccion, venta y/o trafico de drogas.

. . h
= ) Actividades denfro del centro
el * Autogestionario 14%, estudio 44% y limpieza 18 %.

J
A

L * El 80% ingresd por primera vez a un centro.

== | * E| 57% ingreso por la Ley de Psicotrépicos.

e Del 57% el 86% tiene una sentencia de 4 a 9 anos. )
N




Relacion entre delito y consumo de drogas en el centfro penadl
Buen Pastor Observatorio Nacional Sobre Drogas ICD
Costa Rica 2014

MARIHUANA
COCAINA
CRACK
BAZUCO?
INHALABLES
HEROINA
ALCOHOL
TABACO
EXTASIS

LsSD

Medicamentos psicotropicos sin que
su meéedico se lo recetase {diazepam,
alprazolam, lorazepam)

Medicamentos estupefacientes sin
que su medico se lo recetase
{morfina, metadona, petidina




Red para la atencion
iInfegral a mujeres
vinculadas a un
proceso penaly a sus
familiares dependientes



“"A fodos los seres humanos los une
una igualdad cargada de
diferencias”

Virginia Satir



Antecedentes

4 )

2013 egresaron
159 mujeres
del sistema

penitenciario




Protocolo de coordinacion interinstitucional de la Red para la atencién integral a
mujeres vinculadas a un proceso penal y sus familiares dependientes en
situaciones de vulnerabilidad
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Defensa
Publica

Ministerio de
Justicia y Paz
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Coordinacion interinstitucional

Pocas

L opciones
Limitaciones oara

Situaciones

: . Adicciones
de Violencia




Componentes

Fortalecimiento
Personal y
Colectivo

Técnico

Académico




Fortalecimiento Personal y

°
Colectivo
O Mis capacidades,
conocimientos,
habilidades y
saberes

Trabajo en equipo,
capacidades de
convivencia y
acompanamiento

Como
sujeta
social

Generacion de
Ingresos, vida
independiente y en
comvunidad

Como
persona
auvtonoma



Fortalecimiento Personal y
Colectivo: Programas

. * % Atenciodn
W Mentorias i Individual

} Sesiones

-, colectivas




Téchnica

p
Capacidades para un oficio, empleo
O emprendimiento

-

~

J

e Tedrico

-

Experiencias practicas
\

~

e Proyectos (administrativo y fécnico)



Academica

Programa Formacion académica: Alfabetizacion, |y i

Académi : :
°‘f'°!?m'°° Ciclo, Bachillerato
Posibilidad:

Sergio

Munoz Programa de Becas (FONABE)

“Sembrando
Esperanzas”

Coordinacion con Luis Claudio, Coordinador
Académico del Vima Curling para dar
contfinuidad a procesos iniciados en ese CAI.




